
令和2年

10月号

長生きしてね✨

スタッフの
手作りケーキ
でーす

おいしい！
うれしい！最高！！



日 月 火 水 木 金 土
13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

ランチ会

ランチ会

ランチ会誕生日会

おやつ
レクリエーション

ハロウィン
パーティー

～10月誕生日の方～

ランチ会

髪やさん

手作りどら焼き

※予定なので、変更になる場合もあります。

あんこたっぷり♡

ビッグサイズ！

敬老の日のお祝いメニュー

赤飯に天ぷら

天気が良ければ
紅葉ドライブ


